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III. CONDITII DE PARTICIPARE $I NOMINALIZAREA ECHIPELOR
La competitiile din cadrul Spartachiadei se admit cadrele didactice, colaboratorii titulari
i studentii UnASM care practica sistematic cultura fizicd si sportul, au o pregitire
corespunzatoare si sunt admisi la competitii de medic.
Echipele si doritorii de a se angaja in competi{ii sunt obligati sd depund cererile de
participare personal/prin postd/prin e-mail la Comitetul organizatoric nu mai tarziu de
data demardrii Spartachiadei.
Echipele participante sau sportivii individuali, ce nu s-au inscris pané la data si ora
indicate in anung privind inceputul competitiilor, nu vor fi admise/admisi la concurs,
Facultdtile UnASM pot include in oferta de participare cadrele didactice, colaboratorii
titulari, precum si studentii facultafilor respective.
Studentii aflati in concediu academic sunt In drept s participe la competitii.
Studentii straini participd in componenta echipei facultatii, scolii doctorale la care fac
studil.
Rectoratul, Directia Administrare logisticd st economicd, Sectia studii, Sectia
Internationalizare i Comunicare, Centrul Genetica Functionala, formeaza echipd mixta
sau dupd dorintd.
Concomitent cu echipele facultatilor, la competitii pot participa si echipe mixte alcituite
din reprczentantii UnASM si Clusterului educational-stiintific UmivER SCIENCE.
Fiecare sportiv are dreptul de a participa doar pentru o singurd echipa.
Competitiile se desfasoara doar in cazul cénd:
la probele individuale: sah, jocul de dame, tenis de masé, badminton, ridicarea greutatii
se Inscriu cel putin de 4 sportivi;
la probele de echipe: volci, baschet, mini fotbal/futsal se inscriu cel putin 4 echipe.
Competitiile s¢ desfasoara dupd sistemul turneului (fiecare cu fiecare) conform
Conditiilor tehnice pe probe (Anexa 1).

IV. DETERMINAREA CLASAMENTULUI $1 MODUL DE APRECIERE
La Spartachiada UnASM se va intocmi urmatorul clasament:
- un clasament individual si pe echipe la unele probe
- un clasament pe echipe la probele de jocuri sportive
Pentru determinarea clasamentului general pe echipe se oferd urmitorul numir de puncte
la proba de sport:

pentru locul 1 - 6 puncte
pentru locul I - 5 puncte
pentru locul 1 - 4 punete
pentru locul 1V - 3 puncte
pentru locul V - 2 puncte

. In caz ¢ echipa nu participd la vre-o probi de sport ea primeste 0 (zero) puncte la proba

datd. Clasamentul general se apreciazd dupd numarul maximal de puncte acumulate de
echipe la toate probele sportive incluse in program. Daci cateva echipe au acumulat
acelasi numar de puncte, superioritate are colectivul care are mai multe locuri premiante
(I, 14, 1), ,
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Sportivit la probele individuale si echipele participante la jocurile sportive care vor
ocupa locurile I, IT si 111 vor fi decorati/decorate cu medalii, diplome de gradul respectiv
si premii banesti din numele Rectoratului. Ceilal{i participanti, vor fi incurajati cu
diplome de participare din numele Comitetului organizatoric.

. Eventualele contestatii ale participantului privind organizarea, desfasurarca si rezultatele

Spartachiadei se formuleazd in scris si se examineazd, dupd caz, de citre Comitetul
organizatoric, de cétre Consiliul de etica, de catre Senat.

V. SURSE FINANCIARE
Cheltuielile necesare pentru organizarea Spartachiadei si premierea invingétorilor se va
realiza din contul mijloacelor proprii ale UnASM si mijloacelor financiare a Comitetului
Sindical.
Consiliul de Dezvoltare Strategica Institutionald a UnASM va aproba anual devizul de
cheltuieli destinat desfasurarii competitiilor din mijloacele colectate ale universitatii.

VI. DISPOZITII FINALE
Prezentul regulament intrd In vigoare la data aprobarii de cétre Senatul UnASM.
Orice modificare st completare a regulamentului se aproba de citre Senat.



Anexa |.
CONDITIHLE TEHNICE PE PROBE

Baschet

Componenta echipei mixte (B,F) — 6 persoane. Meciul € compus din 2 reprize a cate 15
min. In caz c¢a 2 echipe au acumulat acelasi numir de puncte, prioritate are echipa
invingatoare in meciul direct. Dacd 3 sau mai multe echipe au acumulat acelasi numér de
puncte, clasamentul se apreciaza dupa :

- coeficientul intre mingile marcate si omise in meciurile dintre echipele concurente;

- coeficientul intre mingile marcate si omise in toate meciurile din cadrul competitiei;

NOTA: cocficientul mingilor marcate si omise se apreciaza prin impdrfire

Volei

Componenta echipei mixte (B.F) — 7 persoane. Competitia se destasoard din 3 seturi
pana la 15 puncte. In caz de participare a 4 $i mai putine ¢chipe, seturile se disputa pana la
25 puncle.

Competitiile la volei se vor destasura conform celor mai recente reguli ale Federatiei
Internationale de Volei (FIVB). Pentru cistig echipa va primi 2 puncte, pierdere | punct,
neprezentare la meci 0 puncte. In caz ci doui echipe au acumulat acelasi numar de
puncte,primul criteriu este meciul direct.

Tenis de masa, badminton

Meciul ¢ compus din 3 intalniri individuale: la tenis de masd din 3 seturi, pdna la 11
puncte, Badminton — dintr-un set, pand la 21 puncie. Oferta tehnici se prezintd inainte de
fiecare intdlnire. La competitii se permite un numar nelimitat de participanti indiferent de
sEX.

NOTA: La tenis de masa , badminton si volei clasamentul se apreciaza in conformitate
cu numdarul major de puncte, acumulate de echipe. Pentru céstig echipa primeste 2 puncte,
perdere | punct, neprezentarc .0~ puncte.Dacd doud sau mai multe echipe au acumulat
acelasi numar de puncte. prioritate 1 se acorda echipel care a iesit invingéatoare in cadrul
intdlnirii intre ele.Dacd echipele au egal castiguri si infrangeri,clasamentul se stabilegte
dupa:

- coeficientul seturilor castigate si infrangerilor intre aceste cchipe.

- diferenta dintre numdrul de puncte cdstigate in fiecare set.

- In caz cd si acesti indici sunt egali, are loc tragerca la sort.

Minifotbal/Futsal (B)
Componenia echipei - 6 persoane. Meciurile se desfasoard dupa regulile recente a FIF,
Meciul s¢ desfasoard din 2 reprize a cdte 10 min. Clasamentul pe echipe se apreciaza dupi
numarul total de puncte acumulate in competitie.

Ridicarea greutatii (16 kg, 24 kg)
Se efectueaza exercitiul smulgerca, care se incepe cu ména cea slabd apoi cu cealalta.
Clasamentul pe echipe se apreciazi dupd suma de ridicari acumulata de toii participaniii la
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ambele exercitii. Categoriile de greutate: pand la 75kg (ridicd haltera de 16 kg.) si + 75
kg.(ridica haltera de 24 kg.). Componenta echipei: 2 persoane (un participant pand la 75 kg
si un participan + 75 kg.).

NOTA: In caz c¢i doud sau mai multe echipe au acumulat acelasi numar de ridicéri,
prioritate are echipa care are mai multe locuri superioare ocupate pe categoril.

Sah, Joc de dame

Sah si Joc de dame Campionatele la sah §i joc dame se vor desfigura in conformitate cu
cele mai recente reguli ale Federatiilor Internationale de Sah si de Dame. Sah, durata
timpului - 15 minute, joc de dame - 10 minute, pentru fiecare participant. L.a competitii se
permite un numar nelimitat de participanti indiferent de sex. Competitiile se destfdgoard dupa
sistem turneu, conform Codului de sah. Clasamentul se¢ apreciazd dupd numirul total de
puncte acumulate de echipa. In caz ca doua sau mai multe echipe au acumulat acelasi numar
de puncte prioritate i se acordd:

- rezultatului intalnirii intre echipele date:

- numarul de victorii a echipelor:



